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[bookmark: _Toc126933647]Inleiding
Voorafgaand aan de stageperiode ga je tijdens de SLB – lessen aan de slag met dit stageboek. 

[image: ]Deze periode werk je doelgericht op je stageplek aan de digibib – opdrachten, de stappen ‘Verkennen’ en ‘Oefenen’. Tijdens een kennismakingsgesprek/ introductiegesprek bespreek je met jouw werkbegeleider wat wilt leren tijdens de stage en aan welke opdrachten je gaat werken. Dit staat in je leerplan. 

In de 2de periode werk je toe naar de stap ‘Toepassen’, LET OP: dit kan pas nadat je een GO hebt gekregen van de docent en van jouw werkbegeleider. 

Als je stage gaat lopen in je eerste leerjaar word je op twee manieren beoordeeld:
1. [image: ]Je maakt de opdrachten uit dit boek en de digibib-opdrachten.
2. Je wordt bezocht door een docent van school, de zogenaamde BPV docent (dit is meestal jouw SLB – er) . Samen met de BPV begeleider wordt de BPV periode in zijn geheel beoordeeld.
Inleveren opdrachten
[image: ]De opdrachten die maakt of doet tijdens jouw stage, voeg je toe aan jouw succesdossier in It’s Learning. Dit kan bijvoorbeeld ook alleen een feedbackformulier zijn. Maak hiervoor een categorie BPV aan, zodat je alles bij elkaar hebt staan. 
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Algemene informatie
Studentgegevens 
Naam student:
Klascode: 
Studentnummer:
Opleiding
(vul onderstaande in als je het weet)
BPV
instelling 
BPV – periode:
Contactgegevens


BPV – docent
Naam:
Mailadres:
Telefoonnummer:
Studieloopbaanbegeleider
Naam:
Mailadres:
Telefoonnummer:
Werkbegeleider
Naam:
Mailadres:
Telefoonnummer:
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Wie ben ik?
In dit hoofdstuk vertel je iets over jezelf. Je vermeldt in ieder geval onderstaande punten:
· Wie ben je? Wat zijn jouw belangrijkste normen en waarden?
· Waarom heb je voor deze opleiding gekozen?
· Welke ervaring heb je opgedaan in eerdere stages of is dit jouw eerste stage? 
· Wat heb je al geleerd op school en wil je gaan oefenen in de praktijk?
Dit verslag bestaat uit minimaal 1 en maximaal 3 A4-tjes, tekstgrootte 10-12
[bookmark: _Toc77234390]
Verwachtingen
In dit hoofdstuk beschrijf je jouw verwachtingen, tijdens het introductiegesprek bespreek je ook met de instelling welk verwachtingen zij van jou hebben.
Je beschrijft in ieder geval onderstaande punten:
· Wat verwacht je van deze stage? Wat weet je al van de instelling?
· Wat verwacht je van de bewoners/ cliënten waar je mee gaat werken?
· Wat verwacht je van jouw werkbegeleider?
· Wat verwacht je van andere collega’s waar je mee gaat samenwerken?
· Wat verwacht je van de afdeling?
· Wat kan de instelling/ afdeling van jou verwachten? Laat weten wat je al kunt en op welke manier jij het beste leert. 
Dit verslag bestaat uit mimimaal ½ A4tje en maximaal 1 A4tje.





[image: ]
Leerplan
Voor de komende stageperiode ga je een leerplan maken.  De leerdoelen staan nu vast voor je ingevuld (Waar ga ik naar toe). In de kolom: ‘hoe ga ik daaraan werken’ is vast een aantal opdrachten neergezet waar je uit kan kiezen. Jij gaat deze opdracht inplannen met je werkbegeleider.  Je formuleert ook een persoonlijk leerdoel en voor dit doel bedenk je acties om het doel te behalen. 
	
	Waar ga ik naartoe
	Waar sta ik nu?
	Hoe kom ik verder?
(Zie bijlage voor opdrachten MZ4, MZ3, Vig)
	Planning
	[image: ]

	Persoonlijk leerdoel
	
	
	
	
	

	Leerdoel Wonen en Huishouden

	Ik weet hoe ik een cliënt kan ondersteunen bij wonen en huishouden
	· 
	· Zie bijlage… 
	
	

	Leerdoel Zelfzorg

	Ik weet hoe ik een cliënt kan ondersteunen bij de zelfzorg
	· 
	· 
	
	

	Leerdoel Activiteiten

	Ik kan activiteiten voor een groep cliënten organiseren en afstemmen
	· 
	· 
	
	

	Leerdoel afstemmen van werkzaamheden
	Ik kan samenwerken en de werkzaamheden afstemmen
	· 
	· 
	
	

	
	
	
	
	
	



[image: ]Tussentijds en aan het einde van de stageperiode ga je terugblikken op het resultaat en het proces van het Leerplan. Zie hiervoor het format ‘Leerplangesprek’ in de bijlage. 





[bookmark: _Toc126933649]Stageopdracht 1 Interview je BPV-begeleider
Je interviewt je BPV-begeleider aan het begin van je BPV en stelt hem of haar vragen over de instelling, het beroep, hun ervaring in het werk, wat zij belangrijk vinden in de benadering van cliënten.
Stappen en uitwerking:
1. Je maakt een lijst van 10 vragen die je graag aan je BPV-begeleider zou willen stellen
a. Deze vragen gaan uiteraard over de instelling waar je werkt, het beroep, of hun ervaringen in het werk, de benadering van cliënten
b. Bedenk wat jij op dit moment graag wil weten
2. Je maakt een afspraak met je BPV-begeleider om het interview te gaan houden.
3. Na het interview maak je een verslag van je interview.
	Beoordelingsformulier Opdracht 1. Interview je BPV begeleider

	Student:
Datum:
	Onvoldoende
	Voldoende

	Heeft 10 vragen geformuleerd                                      
	
	

	De vragen geven blijk dat student geïnteresseerd is in de instelling, de doelgroep en de ervaringen van de BPV begeleider
	
	

	Schrijft een verslag waarin alle 10 de vragen en antwoorden helder verwerkt zijn.
	
	

	De opdracht is behaald als alle criteria met minimaal een voldoende behaald zijn
Cesuur Beoordeling per onderdeel
0: Onvolledig uitgewerkt (onderdelen ontbreken of te oppervlakkig)
V: Voldaan aan de criteria. Gehele opdracht is uitgewerkt en compleet, volgens wat je er logischerwijs van zou mogen verwachten
BPV begeleider:
Handtekening BPV begeleider:Onvoldoende / Voldoende
Doorhalen wat niet van toepassing is
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Tijdens jouw stage heb je gewerkt aan jouw leerplan. Dit zijn leerwensen voor jou persoonlijk: Wat wil jij persoonlijk leren op je eerste BPV?
Voor deze opdracht ga je aan het eind van je stage terugkijken wat je geleerd hebt van het werken met het persoonlijke leerdoel. Anders gezegd je gaat reflecteren op jouw functioneren tijdens stage en leerwensen formuleren voor een volgende stage. 

Je beschrijft hoe heb je deze BPV-periode aan de doelen hebt gewerkt? Geef een voorbeeld
Je hebt nu ervaring in de praktijk opgedaan. Wat zou je leerplan voor je volgende BPV kunnen zijn? Gebruik hiervoor de reflectievragen in het leerplangespreksformulier






Leerplan gesprek leerjaar 1. Formulier om je voor te bereiden 

	Datum en periode  
	Naam  


 
[image: C:\Users\lgm\AppData\Local\Microsoft\Windows\INetCache\Content.MSO\ED94B26B.tmp]*In periode 2 gebruik je als extra hulpmiddel de zelfscan SLB en in periode 4 het beoordelingsformulier BPV. Je SLB opdrachten gebruik je elke keer bij je reflectie. Je kunt in de beschrijving van de modules zien aan welk werkproces en examen je werkt. 
	Reflectie 

	Hulpvragen:  
Hoe kijk je terug op deze periode?  
Wat heb je ontdekt tijdens het leren in de BPV en op school? 
Wat neem je mee van de SLB opdrachten die je hebt gedaan in deze periode?  
Hoe gaat het met het nemen van zelfregie? 
Wat kun je zeggen over je beroepshouding? 
Wat zou je willen leren? 
Wat kun je al goed?  
……. 

	 
 
 
 
 



	Leerplan 

	Waar ga ik naar toe?  
	Waar sta ik nu?  
	Hoe kom ik verder?  
	planning

	 
 
 
	 
	 
	 

	 
 
 
	 
	 
	 

	 
 
 
	 
	 
	 


 

 
	[bookmark: _Hlk57834391][bookmark: _Toc126933652]Beoordelingsformulier reflectie op je Leerplan

	Student:
Datum:
	Onvoldoende
	Voldoende

	Beschrijft een persoonlijk leerplan                                        
	
	

	Geeft een voorbeeld van hoe zij in de BPV aan het persoonlijk leerdoel heeft gewerkt
	
	

	Benoemt welk persoonlijk leerdoel zij zou kiezen voor haar volgende BPV
	
	

	De opdracht is behaald als alle criteria met minimaal een voldoende behaald zijn
Cesuur Beoordeling per onderdeel
0: Onvolledig uitgewerkt (onderdelen ontbreken of te oppervlakkig)
V: Voldaan aan de criteria. Gehele opdracht is uitgewerkt en compleet, volgens wat je er logischerwijs van zou mogen verwachten

Docent:Onvoldoende / Voldoende
Doorhalen wat niet van toepassing is

Handtekening Docent:
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	Student:
Datum:

	Opdracht 1. Interview je BPV begeleider
	Onvoldoende
	Voldoende

	Opdracht 2. verkennen en oefenen van de digibib
	Onvoldoende 
	Voldoende
	Goed

	Opdracht 3. Reflectie op leerplan
	Onvoldoende
	Voldoende

	Het portfolio BPV is behaald als alle onderdeel minimaal voldoende zijn

	Cesuur:Doorhalen wat niet van toepassing is

Onvoldoende: 
· 1 of meerdere onderdelen zijn onvoldoende
Voldoende: 
· Alle onderdelen zijn voldoende
Goed: 
· Alle criteria zijn minimaal voldoende afgerond
· De BPV heeft jouw stage met een GOED beoordeeld. 

SLB-er:
Handtekening docent:
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	Waar ga ik naartoe?
	Waar sta ik nu?
	Hoe kom ik verder?
	Planning
	[image: ]

	Persoonlijk leerdoel
	
	
	
	
	

	Leerdoel Wonen en Huishouden

	Ik weet hoe ik een client kan ondersteunen bij wonen en huishouden
	
	Digibib opdracht 03
Kiezen tussen 
· O1 ondersteunen bij zorg voor de leefomgeving
· O2 ondersteunen bij administratie/financiën
· O3 geven van voorlichting, advies, instructie
	
	

	Leerdoel Zelfzorg

	Ik weet hoe ik een client kan ondersteunen bij de zelfzorg
	
	Digibib opdracht 02
Kiezen tussen 
· V2 onderzoeken hoe cliënten in de bpv ondersteund worden bij zelfzorg
· O6 voorlichting geven bij zelfzorg
	
	

	Leerdoel Activiteiten

	Ik kan activiteiten voor een groep cliënten organiseren en afstemmen
	
	Digibib opdracht 12
Kiezen tussen 
· V5 observeren collega bij groepsactiviteit
· O5 begeleiden van een groepsactiviteit
	
	

	Leerdoel afstemmen van werkzaamheden
	Ik kan samenwerken en de werkzaamheden afstemmen
	
	Digibib opdracht 07
· O2 dagelijkse werkzaamheden afstemmen
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	Waar ga ik naartoe?
	Waar sta ik nu?
	Hoe kom ik verder?
	Planning
	[image: ]

	Persoonlijk leerdoel
	
	
	
	
	

	Leerdoel Wonen en Huishouden

	Ik weet hoe ik een cliënt kan ondersteunen bij wonen en huishouden
	
	Digibib opdracht 03
Kiezen tussen 
· O1 ondersteunen bij zorg voor de leefomgeving
· O2 ondersteunen bij administratie/financiën
· O3 geven van voorlichting, advies, instructie
	
	

	Leerdoel Zelfzorg

	Ik weet hoe ik een client kan ondersteunen bij de zelfzorg
	
	Digibib opdracht 02
Kiezen tussen 
· V2 onderzoeken hoe cliënten in de bpv ondersteund worden bij zelfzorg
· O6 voorlichting geven bij zelfzorg
	
	

	Leerdoel Activiteiten

	Ik kan activiteiten voor een groep cliënten organiseren en afstemmen
	
	Digibib opdracht 12
Kiezen tussen 
· V5 observeren collega bij groepsactiviteit
· O5 begeleiden van een groepsactiviteit
	
	

	Leerdoel afstemmen van werkzaamheden
	Ik kan samenwerken en de werkzaamheden afstemmen
	
	Digibib opdracht 07
· O2 dagelijkse werkzaamheden afstemmen
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	Waar ga ik naartoe?
	Waar sta ik nu?
	Hoe kom ik verder?
	Planning
	[image: ]

	Persoonlijk leerdoel
	
	
	
	
	

	Leerdoel Wonen en Huishouden

	Ik weet hoe ik een cliënt kan ondersteunen bij wonen en huishouden
	
	Digibib opdracht 04
· O3 begeleiden in de woonsituatie
	
	

	Leerdoel Zelfzorg

	Ik weet hoe ik een cliënt kan ondersteunen bij de zelfzorg
	
	Digibib opdracht 04
· O1 de persoonlijke verzorging volgens plan
	
	

	Leerdoel Activiteiten

	Ik kan activiteiten voor een groep cliënten organiseren en afstemmen
	
	Digibib opdracht 04
Kiezen tussen
· O5 individuele dagbesteding
· O6 organiseren van een activiteit
	
	

	Leerdoel afstemmen van werkzaamheden
	Ik kan samenwerken en de werkzaamheden afstemmen
	
	Digibib opdracht 07
Kiezen tussen
· V2: De coördinerende taken 
· O2: oefenen van coördineren 
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