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Doelen bij thema 2: Verliesverwerking bij mensen met niet-aangeboren hersenletsel

· Je hebt uitgebreide kennis over rouwverwerking en het ‘levend verlies’, de knip in de levenslijn
· Je ondersteunt de cliënt met niet-aangeboren hersenletsel bij het accepteren van het verlies
· Je geeft de cliënt en zijn netwerk passende voorlichting over het ‘levend verlies’
· Je begeleidt de client bij het maken van nieuwe passende keuzes
· Je informeert betrokkenen over de mogelijkheden en beperkingen van de cliënt met NAH
· Je stimuleert en motiveert de cliënt en /of zijn netwerk om het contact met zijn omgeving te onderhouden in relatie tot rouwverwerking

Doen bij dit thema:
· Verdiepende kennis over rouwverwerking
· Verdieping over veranderingen in het leven van iemand die NAH heeft 
· Begeleidingsmethodieken  en visie op ondersteuning 
· Door middel van casuïstiek de ondersteuning aan de NAH-cliënt en omgeving over het omgaan met verliezen bespreken
· Uitleg tweede themaopdracht
· In groepjes de O2-opdracht uit digibib voorbereiden

Opdracht bij thema 2: Verliesverwerking bij NAH

[bookmark: _Hlk170370660]Je gaat de client ondersteunen in de rouwverwerking

Stap 1: (tijdens de les)
In groepjes met elkaar het netwerk bespreken van de client uit themaopdracht 1.
Vragen die jullie kunnen beantwoorden:
· Wanneer geef je voorlichting?
· Wat is het geschikte moment?
· Wat heeft jouw cliënt nodig aan voorlichting? En waarover? Denk aan het dagelijks leven, relaties, werk, scholing, vrije tijd, verlies en/of rouwverwerking …..
· Welke tips en adviezen geef je jouw client en zij  netwerk mbt rouwverwerking?

Stap 2: (afhankelijk van het programma kan deze stap tijdens de les of ter voorbereiding op de les)
Maak een voorlichting over een onderwerp wat naar voren kwam in stap 1. Zorg ervoor dat je zelf expert op het gekozen onderwerp. Kies een vorm (folder, themakaart of ….) die past bij het doel van de voorlichting, de client en bij jou als professional.

Stap 3:
Je gaat de voorlichting en/of advies geven aan jouw NAH-client, naasten en/of collega’s.

Stap 4:
Maak een reflectieverslag van deze opdracht met behulp van de GIBBS-methode. Verwerk hierbij de feedback van de client en/of het netwerk.
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Thema 2: begeleiden en ondersteunen bij verliesverwerking

Je gaat de client ondersteunen in de rouwverwerking


	Hier kan je nog aan werken
	
	Dit kan je al goed

	
	Het onderwerp waarover voorlichting wordt gegeven sluit aan bij wat de client nodig heeft

	

	
	Er is op passende wijze gebruik gemaakt van ondersteuningsmethodes die aansluiten bij de client en/of het netwerk

	

	
	De voorlichting sluit aan op het taalniveau van de client
 
	

	
	Het reflectieverslag is volgens de GIBBS-methode uitgewerkt en de feedback van de client en/of het netwerk is hierin verwerkt

	



